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El relato de una mujer anciana con fracturas por la ultima paliza nos sobrecogio. Tras
aitos de acompainamiento en la Asociacion, al fin accedioé a irse a la casa de acogida.
Esta vez habia sentido la muerte muy cerca. La terapeuta preparaba con ella el plan

de seguridad buscando el mejor momento para la salida. Ella decidié que fuera el
viernes por la tarde; él estaria fuera todo el dia. Eso le daria tiempo para dejarle la
casa limpia, la ropa planchada y la nevera con suficiente comida para el fin de
semana.
El libro Amar bajo el Terror nos trae historias como ésta, historias de mujeres que se enamoraron y
amaron a hombres que las maltrataron; pero con una diferencia: no tuvieron oportunidades para la
huida y su instinto de supervivencia activo la autodefensa.
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Lenore E. Walker

Sherry matd de un disparo a su marido para proteger a su hiyo de cinco
afios y a ella misma de los abusos fisicos de éste.

El nifio, victima de la violencia y testigo del homicidio, comprendia lo
que habia pasado. El Estado decidié usar su lestimonio para la
acusacion, como prueba de que Sherry realmente dispard a su marido, un
hecho que ella siempre estuvo dispuesta a admutir. Su absolucion estaba
asegurada siempre que ella no viera o hablara con su hijo hasta que no
terminara el juicio. Colocaron al mifio en una famiha de acogida y
comenzd su larga espera.

Como cualquier reputado psicélogo winfantil podria haber adivinado,
Revin 1ba estando cada vez mds angustiado. Empeori la depresion severa
que padecia y empezd a mostrar sintomas tipicos de retraso de crecimuento.
Este mifio que habia sufrido abusos y habia presenciado diferentes
episodios de violencia y que habia visto morir a su padre, estaba siendo
privado del amor de su madre para que el Estado pudiera ganar la causa.
A su vez, Sherry que ya estaba desolada, estaba traumatizada por la
pérdida de su hiyo. Su abogado, Steve Thayer, pensé que tenia
posibilidades de ser absuelta. Después de estudiar los hechos del caso, yo
lambién lo pensaba. Para mi, no habia duda de que Sherry habia matado
a su mando en medio de un incidente grave de maltrato para prolegerse
tanto a si misma como a su hjo.

Pero Sherry, sabiendo que los jurados no son previsibles, no
quiso arriesgarse. Hizo lo tnico que pudo hacer como madre:
se negb a cooperar con Steve Thayer en la preparaciéon del
juicio; cuando el Estado ofreci6 un trato (asegurandole que no
ingresaria en prision y que le devolverian a su hijo), le pidi6 a
su abogado que aceptara. Separarse de su hijo era més de lo
que ella podia soportar.
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Lenore Walker es una mujer valiente, psicologa
de profesion. Reconocida autoridad en temas de
violencia  doméstica, public6 La mujer
maltratada en EEUU en 1979. Ha participado
en docenas de juicios a mujeres maltratadas que
después mataron a su pareja, aportando sus
conocimientos como testigo experto.

¢Qué puede llevar a una mujer a matar a su
pareja? El seco veredicto de un juicio, aplicado
por personas ancladas en viejos clichés, cuando
no directamente sectarias no puede explicar lo
que pasa dentro de las cuatro paredes de un
hogar, si no sélo el hecho que cierra el drama.
Es entonces, a la hora de juzgar, cuando la
aportacion del testimonio de wun experto
cualificado puede arrojar luz sobre sobre el
proceso que ha conducido al desenlace.

La autora nos lleva a través de la reconstruccion
de estas tragedias, en un trabajo cientifico a la
vez que humano, a que podamos comprender
todo el terror que se experimenta hasta llegar al
punto de acabar con la vida de tu pareja.

Amar bajo el terror, ha sido publicado en
EEUU y ahora llega por primera vez a Espana en
una version integra del original, que nos
sorprendera en su realismo y crudeza.



